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La capture instantanée
(‘snapshot’)

Objectifs : obtenir rapidement une vue globale sur un sujet en incluant les
perspectives de chacun.e.

Méthode:

A partir d'un sujet, inviter les personnes a exprimer ce qu'elles en pensent,
sans filtres, avec authenticité. Le but est d'obtenir une “capture” des positions
de chacun.e @ un instant T dans la perspective de voir ces positions évoluer.

Pour favoriser le respect de la parole de chacun.e et l'écoute:

e Préciser lobjectif de ce temps de mise en commun des pensées:

o

Est-ce pour pouvoir développer toutes les pistes en lien avec ce
sujet ? Créer des idées afin de construire des arguments;

Est-ce pour avoir une compréhension des perspectives de
chacun.e dans le but de les comprendre et clarifier ?

Est-ce pour déconstruire des préjugés ? ...

e Préciser les regles:

o

La circulation de la parole: respecter lordre de prise de parole
(exemple : tour de table, le choix en amont de la premiere
personne qui prend la parole);

L'écoute: se tenir o un temps limite d'intervention; il est également
possible d'introduire une obligation de reformulation de ce qui a
été dit précédemment avant de prendre la parole;

Les affirmations ne sont ni commentées, ni discutées (sauf
demande de clarification).

e Silobjectif de cette “capture” est de se positionner quant & une
question, il est possible de le faire:

o

O

au travers d'affirmations verbales
au travers d'affirmations non verbales (pouce levée/ baissé; usage
de post-it; vote G mains levées..)



(3 ? ~ .
conversari.

=
Pistes :
Il est possible de lutiliser a différents moments pour faire un point sur les

pensées de chacun.e. G un instant T : pour commencer une séance, pour
relancer ou cléturer une séance afin d'évaluer l'évolution des pensées.



